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Uroflussimetria

L'esame studia la velocita del flusso urinario pertanto ¢ necessario avere uno stimolo
minzionale abituale. Indicativamente si consiglia di bere circa 1 litro d'acqua un'ora prima
dell'esame nella stagione primavera/estate e citca mezzo litto un'ora prima dell'esame nel
petiodo autunno/inverno.

Nei pazienti con grave ipertrofia prostatica e marcati disturbi dello svuotamento vescicale ¢
consigliato presentarsi senza la preparazione.



